


















	[image: ]

	[image: ]

	[image: ]

	[image: ]

	[image: ]

	[image: ]

	[image: ]

	[image: ]

	[image: ]

	Euromed
Network

	
	








  
		
		

		
			[image: ]

			
		

		
	
		
		
		

	
	




	
		
		
			Otsisõna:
		


		

		
	





	
	

			
			
	
	
	 

		
			
				
						
								Avaleht
																
								
															
	
								Organisatsioonist
																
								
																		Ajalugu

												
												
												

																											
																																								
											
	Juhtimine

												
												
													Juhatus ja büroo töötajad

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	Põhikiri

												
												
													Auliikmed

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	Eetikakoodeks

												
												
												

																											
																																								
											
	Majandusaasta aruanded

												
												
												

																											
																																								
											
	SSCW Fond

												
												
												

																											
																																								
											
	Organisatsiooni areng

												
												
													Liikmelisus organisatsioonides / võrgustikutes

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	Liikmeks astumine

												
												
													Liikmete võimalused ja soodustused

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	Programmid

												
												
												

																											
																																								
											
	Sümboolika

												
												
													SSCW meened

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	Teenused

												
												
													Konverentsiteenused

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	Koostööpartnerid

												
												
												

																											
																																								
											


															
	
								Tegevus
																																	
								
																		2024

												
												
													"Noored silmad demokraatiale ja Euroopa Parlamendi valimistele 2024"

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	2023

												
												
													KONVERENTS "Õiglase rohe-ja digipööre suunas noorte oskuste arendamise kaudu"

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Noorte ideed õiglase rohe- ja digipöörde tagamisele oma kodukohas

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Sooline Võrdõiguslikkuse edutee

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Green Habito 2023 Konverents

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Noorte huvikaitse ja juhtimisprogramm 2023

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	2022

												
												
													Julgeoleku ja kodanikuühiskonna konverents 2023

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Kriitilise mõtlemise meedia: koolitatud ja oskuslik kogukond

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Co-management ja Noorte võimstamise programm 2022

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	KÜSKi reisitoetuse “RhodesMRC 2022 noorte liidrite konverents ning partnerlus kohtumine”  Rhodesel, Kreekas

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	KÜSKi reisitoetus välisekspertidele European Annual Conference 2022  ja Inclusive Europe üritustel osalemiseks

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Rahvusvahelise võrgustiku "Rohelise Habito" aastakonverets 2022

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Aktiivse ja kaasava kodanikuühiskonna poolt: osaluse, kaasamise ja koostöö kaudu

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Together towards green, sustainable and digital society of Nordic-Baltic region 2021-2022

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Kaasava ja jätkusuutliku Euroopa poole (Inclusive Europe)

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	2021

												
												
													„Sooline Võimestamine noorteprogramm 2021“ 

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Kodanikuühiskonna foorum 2021

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Kriitilise mõtlemise meedia kanaal

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Kaasava ja jätkusuutliku Euroopa poole 2021-2022

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	2020

												
												
													ÜRO 75 Noortearvamusfesstival

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	ÜRO75 Säästva Arengu Eesmärgid

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Kasvame koos 2020

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Noorte suvekool "Hoolin, kaasan ja mõistan " 2020

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Noortefoorum 2020

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Loomingulised Eestimaa noored 2.0

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	2019

												
												
													Festival Connect 2019 

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Kasvame koos 2019

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Noorte suvekool "Hoolin, kaasan ja mõistan"

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Sooline Võimestamine noorteprogramm 2019 -2020

															

															
																																	Teavitustegevus

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Koolitused

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Uuringu tulemused

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Noortekonverents

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Materjalid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	VII Noortefoorum

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Loomingulised Eestimaa noored

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	SSCW 30 aastapäev

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	2018

												
												
													Egiptuse ja Eesti kultuuriline koostöö: multikultuurne haridus ilma piirideta

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Rahvusvaheline konverents 2018

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Co-management Eestimaa 2018 

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Advokaadi nõustamine

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	2017

												
												
													Co-management 2017 Virumaa - peale haldusreformi

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Kasvame koos 2017 - Virumaal

															

															
																																	Infokampaania ja seminarid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Virumaa pere suvekool

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	 EUROMED: Haridus ilma piirideta 

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Sooline võimestamine noorteprogramm

															

															
																																	"Sooline võimestamine" noorteprogrammi matejralid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Advokaadi nõustamine

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Kultuuridevahelise muusikal "EV100 - Märka inimeses imet"

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	2016

												
												
													Kodanikuühiskond Eestis: noored tulevad 2

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Teadlik ja salliv noor kodanik - 2 

															

															
																																	Kodanikuhariduse seminarid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Väitluspäev/turniir

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Ida-Virumaa Noortefoorum

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	MISA Projekti materjalid 

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Co-management Ida-Virumaa 2016

															

															
																																	Mitteformaalset kodanikuhariduse seminari

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Dialoogisessioonid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Ida-Virumaa Noortefoorum 

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Kasvame koos 2 - Tark ja tugev pere Ida-Virus

															

															
																																	Seminar lapsevanemate jaoks

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Suvekool - tark ja tugev pere

																			

																			
																																									Suvekooli päevakava
	Praktiline info


																																																												

																		
	Seminar laste/noorte jaoks

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Ida-Virumaa Sotsiaalse Ettevõtluse Foorum

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Kasvame koos 2016

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	SSCW laste ja noorte abifond

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Anna Lindh Vahemereriikide foorum 2016

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Advokaadi nõustamine

															

															
																																	Temaailisi matejale

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Moldova konverents ja koostöö vabaühendustega

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Sooline Võimestamine noorteprogramm

															

															
																																	Koolitused

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Noorte hoiakute uuring

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Soolise võrdõiguslikkuse Konverents

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Meedia kajastus

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Kodanikuühiskond Eestis: noored tulevad

															

															
																																	KÜ Noored tulevad: koolitus matejalid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	KÜ Meedia kajastus ja tunnistused

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Koolituste tegevuskava

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Ida-Virumaa Kodanikuühiskonna Võrgustik

															

															
																																	Meedia kajastus

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														


																										
											
	2015

												
												
													Advokaadi nõustamine 

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Ümarlaud "Ennetav sotsiaaltöö soorollide perspetktiivist" Riia

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Jõulutunnel

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Kasvame koos 2015

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Baltic See NGO Forum 2015

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	VI Annual Forum of the EU Strategy for the Baltic Sea Region

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Teadlik ja Salliv noor kodanik

															

															
																																	Esse-ja fotokonkurs

																			

																			
																																									Essee ja fotokonkursi võitjad 


																																																												

																		
	Seminarid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Kogumik

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	II Ida-Virumaa Noortefoorum 

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Projekti materjalid Teadlik ja Salliv noor

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Registreerimine foorumile

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Kultuuridevaheline Dialoog ja Suurendatud koostöö Jätkusuutliku Vahemere nimel

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Ida-Virumaa Kodanikuühiskonna Võrgustik

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	2014

												
												
													Ida-Virumaa Kodanikuühiskonna Foorum 2014

															

															
																																	Ühisnädal

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Mis on Kodanikuühiskonna Foorum?

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Kodanikuühiskonna Foorumi teemad

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Registreerimine

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Seminarid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Foorumi programm

																			

																			
																																									AGORA
	MEDINA
	LAAT
	Esinejad


																																																												

																		
	Materjalid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Toimumiskoht

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Peace Summit 2014 Lõuna Korea

															

															
																																	Materjalid Peace Summit

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	"UNITED" konverents Gruusias

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Euroopa Nõukogu ja Euroopa Liidu ekspertide kohtumine Noorte poliitika kohta

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Jalutuskäik õiguste ja kohustuste maal koos vanaemaga

															

															
																																	Materjalid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Baltic See NGO Forum 2014 

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	2013

												
												
													SSCW ja BIBALEX koostöö

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	EAPN Õppefoorum 2013

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Demograafia Foorum 2013

															

															
																																	Materjalid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Kasvame koos 2013: Kuidas saada iseseisvaks?

															

															
																																	Õppematerjalid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	My Solution (rahvusvaheline projekt)

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Baltik Artek 2013

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	SSCW - Jätkusuutlik organisatsioon

															

															
																																	Projekti põhimõtted

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Liikmete arutelupäevad 

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Uus organisatsiooni arengustrateegia ja rakenduskava

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Koolitus programm  "Võimekas organisatsioon"

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Sisekommunikatsioon

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Ümarlaud

																			

																			
																																									Ümarlauade pildid


																																																												

																		
	Projekti materjalid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Säästlikkus kui elustiil!

															

															
																																	Programmijuhend

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Töötoad

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Projekti tegevuskava 

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Partnerid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Õppematerjalid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Projektist meedias ja muu info

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Projekti kontaktisikud

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Noortevahetus: "TIME OUT" Saksamaal

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Konverents "Take Five for Europe" 

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Not just for fun!

															

															
																																	Meeting materials

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Anna Lindh Vahemere Foorumi 2013 

															

															
																																	Eesmärgid ja tulemused

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Osale

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Programm

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Kasulikud materjalid 

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														


																										
											
	2012

												
												
													II Aleksandria Hariduskonventsioon

															

															
																																	Kasulikud materjalid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Läänemere ja Araabia koostöö

															

															
																																	Seminari materjalid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Wake up Europe: It`s time to Act!

															

															
																																	Materjalid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Kodanikuühiskond Eestis

															

															
																																	Õppematerjalid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Vabatahtlikud kogukonna heaks!

															

															
																																	Vabatahtliku Pass

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Miks hakata vabatahtlikuks?

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Projekti materjalid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Klubi pidulik avamine

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Kasvame koos 2012: Koos, mitte üksi!

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	2011

												
												
													Homne Vabatahtlik

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	EYM2011: Jätkusuutlik Areng

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Co-management

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	2010

												
												
													V Maailma Noorte Kongress

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	E-Volution   

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Jätkusuutlik tööelu

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Lastekaitse Päev 

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Peace Child Alpha Omega

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	2009

												
												
													Euroopa Noortekongress 2009

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Advocacy projekt

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Deep2 in Europe

															

															
																																	Õppematerjalid 

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Soolise võimestamise

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	NAKid Tegutsevad!

															

															
																																	NAKid Koolitused

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Ida-Virumaa Kultuurifestival   

																			

																			
																																									Ida-Virumaa Kultuurifestiva: 26-27.09 päevad
	Rahvusvaheline rahupäev


																																																												

																		
	Laager "NAKid"

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Rahvusvaheline Konverents

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	20 aastat edukat tööd

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Aktiivne Ida-Virumaa Kodanik

															

															
																																	Koolitused

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Õppereis

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Laager

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Konveretns

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Projekti õppematerjalid

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Aruanne

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														
	Positiivne vanemlus

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	2008

												
												
													Mina olen tolerantne, ole sina ka!

															

															
																																	Konverents:In Varietate Concordia

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		
	Aruanne

																			

																			
																																								

																																																						
																																																													

																		


																																																

														


																										
											
	EKAKi tegevus

												
												
													EKAKi Ühiskomisjon

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	EKAKi Töökord

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	EKAKi Liikmed

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Vabatahtliku tegevuse töörühm

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Materjalid

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Istungite ja töögruppide koosolekute protokollid

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	Rahvusvaheline tegevus 2005-2018

												
												
												

																											
																																								
											
	Tunnustusauhind "Laste Sõber"

												
												
													Laste Sõber - kandidaadi vorm

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Tunnustuse saajad 2019

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Tunnustuse saajad 2018

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Tunnustuse saajad 2017

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Tunnustuse saajad 2016

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Tunnustuse saajad 2015 

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Tunnustuse saajad 2014

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Tunnustuse saajad 2013

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	Ida-Virumaa Kodanikuühikonna tunnustusüritus

												
												
													Ida-Virumaa kodanikuühiskonna eestvedajaid 2020

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Ida-Virumaa kodanikuühiskonna eestvedajaid 2019

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Ida-Virumaa kodanikuühiskonna eestvedajaid 2018

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Ida-Virumaa kodanikuühiskonna eestvedajaid 2017

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Ida-Virumaa kodanikuühiskonna eestvedajaid 2016

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Ida-Viru kodanikuühiskonna eestvedajaid 2015

															

															
																																

																																														
																																																	

														
	Ida-Viru kodanikuühiskonna eestvedajaid 2014

															

															
																																

																																														
																																																	

														


																										
											
	Väljundid

												
												
												

																											
																																								
											


															
	
								Ressursid
																
								
																		Registreerimine

												
												
												

																											
																																								
											
	Õppematerjalid

												
												
												

																											
																																								
											
	Trükised

												
												
												

																											
																																								
											
	Strateegiad

												
												
												

																											
																																								
											
	Toetuste võimalused

												
												
												

																											
																																								
											
	Ürituste databaas

												
												
												

																											
																																								
											


															
	
								Kontakt
																
								
																		Saada teade

												
												
												

																											
																																								
											


															
	
								Uudised ja Info
																
								
																		Video

												
												
												

																											
																																								
											
	Audio

												
												
												

																											
																																								
											


															
	
								Gallery
																
								
															
	
								Toeta meid
																
								
															


				

				
			[image: ]
			[image: ]
			[image: ]
		


			


		



		
	
	
		
			





			
	Soolise võimestamise projekt

	
	
	
			 Peacechild Internationali koostöös välja töötatud ja Euroopa Komisjoni poolt toetatud „Soolise võimestamise projekti“ eesmärgiks oli suurendada kultuuridevahelist koostööd soolise võrdõiguslikkuse alal, et tugevdada naise aktiivset rolli ühiskonnas, aga ka harida mehi olema vastuvõtlikumad ja aktsepteerivamad soorollide muutuste suhtes ja naiste suhtes, kes soovivad realiseerida täielikult oma potentsiaali.
Projekt lõppfaasiks oli käsiraamatu avaldamine, mida on võimalik kasutada õppevahendina partnerriikides ja kasuliku vahendina teemaga tegelevatele mittetulundusühingutele ja valitsusvälistele institutsioonidele. Käsiraamat trükiti Suurbritannias ja 50 tükki on jõudnud Eestisse.
Eestis viidi projekti raames läbi 10 koolitust, mille raames kogutud materjal kaasati käsiräämatu avaldamisse. Rohkem infot luge siin .
	Projekti eesmärgid:
Soolise võimendamise projekt on Suurbritannia organisatsiooni Peace Child Internationali poolt juhitav projekt, mille eesmärgiks on tuvastada kõige efektiivsemad naiste võimendamise viise, kaasates võimalikult laia hulka agentuure ja ühiskonnainstitutsioone ning sotsiaalgruppe.
Projekt viiakse samaselt läbi erinevates riikides, et haarata teineteisest kardinaalselt erinevaid kultuurikontekste, avastada ühiseid jooni ja põhilisi erinevusi ning võimalikke põhjuseid neile.
Projekti sihtgrupiks on nii noored naised kui ka noored mehed, sest naiste võimendamise küsimuses on ka oluline harida igas vanuses mehi aktsepteerima ja tunnustama aktiivseid ja edukaid naisi nende ühiskonnas.
	[image: ]

Klikki pildipeale, et laadida juhendnm
	Projekti tegevused:
Projekti käigus viiakse läbi koostöös Suurbritanniaga intervjuud ja koostatakse juhtumianalüüsid olukorra paremaks hindamiseks.
Projekti põhiosa on 5 workshop’i, mille põhjal tehakse järeldused. Projekti lõpus koostatakse ja avaldatakse juhend (Juhend: Teekond soolise võrdõiguslikkuse), mida on võimalik kasutada nii õppematerjalina kui ka praktilise käsiraamatuna.
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